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¡Ánimo! ¡Recemos con fe y alegría!
Hoy Jesús nos invita a estar con Él en su camino, pero no para quedarnos en la

tristeza, sino para descubrir que su amor y su luz nos llenan de esperanza.
¿Estamos listos? ¡Empecemos este Vía Crucis con mucha fe y confianza en Dios!
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El Vía Crucis es un camino de 14
estaciones donde recordamos lo
que Jesús vivió antes de su muerte
y resurrección. A través de este
recorrido, descubrimos su amor
infinito por nosotros y aprendemos
a vivir con fe y confianza en Dios.
Cada estación nos enseña algo
importante:
Que Dios nunca nos deja solos.
Que, aunque nos caigamos, siempre
podemos levantarnos con su ayuda.
Que el amor y la bondad son más
fuertes que cualquier dolor.

¿Qué es el Vía Crucis?

Queridos niños y niñas:

No importa si es la primera vez que
rezas el Vía Crucis o si ya lo conoces

bien. Lo importante es abrir el corazón
a Jesús y caminar con Él.

En cada estación:
1. Escucharemos texto bíblico.

2. Reflexionamos en lo que eso
significa para nuestra vida.

3. Rezaremos juntos, pidiendo a Jesús
que nos ayude a ser más como Él.

¿Cómo rezaremos el Vía Crucis?

Hoy vamos a acompañar a Jesús en su camino de la cruz. Pero no lo haremos con tristeza,
sino con esperanza, porque sabemos que su amor es más fuerte que cualquier dolor y que,

al final, su luz brilla para siempre.

Este año vivimos un tiempo especial: el Jubileo de la Esperanza. ¿Qué significa eso? Que
queremos aprender a confiar en Dios, a creer que Él siempre está con nosotros, incluso

cuando pasamos por momentos difíciles. Jesús nos muestra que, aunque haya sufrimiento,
el amor siempre triunfa.



Jesús, hoy queremos caminar contigo y
acompañarte en el camino de la cruz.

Sabemos que fue un camino difícil, pero
tú nunca perdiste la esperanza porque

confiabas en Dios. A veces, nosotros
también tenemos momentos difíciles:

cuando nos sentimos tristes, cuando nos
peleamos con un amigo, cuando nos

cuesta obedecer o cuando algo nos da
miedo. Queremos aprender de ti, Te

pedimos especialmente por todos los
niños y adolescentes misioneros, para
que con su alegría y generosidad lleven

tu amor a los demás. Amén

Oración Inicial
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Jesús es condenado sin haber hecho
nada malo. Él podría haberse

defendido, pero eligió confiar en Dios. A
veces, en nuestra vida, sentimos que

las cosas no son justas o que los
demás no nos comprenden. Sin

embargo, Jesús nos enseña que, aun
en los momentos más difíciles, Dios

nunca nos abandona.

Oración:

Reflexión
El Señor es mi luz y mi

salvación, ¿a quién
temeré?” 

(Salmo 27,1).

1ª Estación:
J E S Ú S  E S  C O N D E N A D O

A  M U E R T E

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...

Jesús, a veces nos sentimos solos
o incomprendidos. Ayúdanos a

confiar en Dios como tú lo hiciste.
Te pedimos por los misioneros,
para que no tengan miedo de

compartir su fe y ser luz en sus
comunidades. Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza nos ayuda a confiar en Dios

Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!



La cruz es pesada, pero Jesús la carga
con amor. Nosotros también

enfrentamos dificultades: problemas
en la escuela, enfermedades, peleas
con amigos o miedos en el corazón.

Jesús nos enseña que, aunque la vida
a veces sea difícil, Dios nos da fuerzas

para seguir adelante.

Oración:

Reflexión
“El Señor es mi fuerza y mi

escudo; en él confía mi
corazón” 

(Salmo 28,7).

2ª Estación:
J E S Ú S  C A R G A  C O N  L A

C R U Z  

Jesús, ayúdanos a llevar
nuestras pequeñas cruces con
amor y paciencia. Que los niños
misioneros encuentren fuerzas
en ti para seguir anunciando el
Evangelio con valentía. Amén.

Texto Bíblico:

 La esperanza nos da fuerzas
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Jesús tropieza y cae, pero no se queda
en el suelo. Todos cometemos errores
o nos sentimos débiles a veces, pero lo

importante es no rendirnos. Dios nos
da una nueva oportunidad cada día.

Oración:

Reflexión

“El Señor sostiene a los que
caen y levanta a los

abatidos” 
(Salmo 145,14).

3ª Estación
J E S Ú S  C A E  P O R

P R I M E R A  V E Z

Jesús, cuando nos
equivoquemos o nos sintamos
desanimados, recuérdanos que

siempre podemos volver a
intentarlo. Acompaña a los

niños, especialmente cuando
enfrenten dificultades en su

misión. Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza nos ayuda a levantarnos
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



María está ahí para Jesús, mirándolo
con amor. Su sola presencia le da

fuerzas. También nuestras familias
nos acompañan, nos cuidan y nos

enseñan a seguir adelante.Oración:

Reflexión
“María guardaba todas

estas cosas en su corazón”
(Lucas 2,51).

4ª Estación:
J E S Ú S  E N C U E N T R A  A

S U  M A M Á

Jesús, gracias por nuestras
familias. Ayúdanos a amarlas y
valorarlas cada día. Ayuda a los

niños a ser testimonio de tu
amor en sus hogares,

aprendiendo a compartir, ayudar
y perdonar. Amén

Texto Bíblico:

La esperanza está en el amor de nuestra familia
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Simón de Cirene no conocía a Jesús,
pero cuando lo ve sufrir, lo ayuda. A

veces, Dios nos pone en el camino de
alguien que necesita nuestra ayuda.
Un pequeño gesto puede hacer una

gran diferencia.

Oración:

Reflexión
 “Ayúdense unos a otros a

llevar sus cargas” 
(Gálatas 6,2).

5ª Estación:
S I M Ó N  A Y U D A  A  J E S Ú S

 Jesús, ayúdanos a ser
generosos y a compartir la
esperanza con quienes nos

rodean. Que los niños misioneros
sepan ayudar a los demás con

alegría, especialmente a quienes
más lo necesitan. Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza se comparte
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Verónica se acerca a Jesús sin miedo y
le limpia el rostro. A veces pensamos

que solo los grandes actos cambian el
mundo, pero un pequeño gesto de amor

puede alegrar el día de alguien.

Oración:

Reflexión

“Lo que hicieron con uno de
estos pequeños, conmigo lo

hicieron”
 (Mateo 25,40).

6ª Estación:
V E R Ó N I C A  L I M P I A  E L

R O S T R O  D E  J E S Ú S  

Jesús, enséñanos a ver las
necesidades de los demás y a
actuar con amor, aunque sea
con pequeños gestos. Que los
misioneros lleven esperanza a

través de su servicio y entrega.
Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza está en los pequeños gestos
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Jesús vuelve a caer, pero no se da por
vencido. Nosotros también podemos
tener momentos difíciles, pero Dios

nos levanta siempre.Oración:

Reflexión

“Los que esperan en el
Señor renovarán sus

fuerzas” 
(Isaías 40,31).

7ª Estación: 
J E S Ú S  C A E  P O R

S E G U N D A  V E Z

Jesús, cuando sintamos que no
podemos más, recuérdanos que
tú nos das la fuerza para seguir
adelante. Fortalece a los niños
misioneros, para que nunca se
desanimen en su misión. Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza nos levanta siempre
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



 Jesús, a pesar de su dolor, piensa en
los demás. Nos enseña a mirar más

allá de nuestros propios problemas y a
preocuparnos por quienes nos rodean.Oración:

Reflexión

“No lloren por mí, lloren más
bien por ustedes y por sus

hijos” 
(Lucas 23,28).

8ª Estación:
J E S Ú S  C O N S U E L A  A

L A S  M U J E R E S

 Jesús, enséñanos a pensar en
los demás y a llevar

esperanza a quienes la
necesitan. Que los niños

aprendan a compartir su fe
con amor y ternura. Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza nos hace mirar a los demás
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Jesús cae una vez más, pero sigue
confiando en Dios. A veces podemos

sentirnos sin fuerzas, pero Jesús nos
invita a descansar en él.

Oración:

Reflexión

“Vengan a mí los que están
cansados y agobiados, y yo

los aliviaré” 
(Mateo 11,28).

9ª Estación:
J E S Ú S  C A E  P O R

T E R C E R A  V E Z

Jesús, cuando sintamos que ya
no podemos más, ayúdanos a
recordar que tú nos sostienes
con tu amor. Acompaña a los
misioneros, para que nunca

pierdan la alegría de anunciarte.
Amén.

Texto Bíblico:

 La esperanza nos da fuerzas
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



A Jesús le quitan su ropa, dejándolo
con nada. Pero él sabe que lo más
importante no es lo que tenemos,

sino el amor que damos y recibimos.
A veces nos preocupamos mucho por
las cosas materiales, pero lo que nos
hace realmente felices es el amor de

Dios y de los demás.

Oración:

Reflexión
“Donde está tu tesoro, allí

estará tu corazón”
 (Mateo 6,21).

10ª Estación:
J E S Ú S  E S  D E S P O J A D O

D E  S U  R O P A  

Jesús, ayúdanos a no apegarnos
a las cosas materiales y a

compartir con los demás. Que
los niños misioneros sepan vivir

con sencillez y generosidad.
Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza no depende de lo material
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



 Clavan a Jesús en la cruz y siente
mucho dolor. Pero él no se queja ni

guarda rencor, porque está
entregando su vida por nosotros. Nos

muestra que el amor verdadero es
generoso y no espera nada a cambio.

Oración:

Reflexión
“Nadie tiene amor más

grande que el que da la vida
por sus amigos” 

(Juan 15,13).

11ª Estación:
J E S Ú S  E S  C L A V A D O  E N

L A  C R U Z

Jesús, enséñanos a amar como
tú, incluso cuando nos cuesta.
Que los niños misioneros nunca
se cansen de hacer el bien y de

dar testimonio de tu amor.
Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza está en el amor más grande
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Jesús muere en la cruz. Parece el final,
pero no lo es. Aunque todo parece
oscuro, la esperanza sigue viva. A

veces sentimos tristeza o nos pasan
cosas que no entendemos, pero Dios
siempre tiene un plan de amor para

nosotros.

Oración:

Reflexión
“Padre, en tus manos

encomiendo mi espíritu”
(Lucas 23,46).

12ª Estación:
J E S Ú S  M U E R E  E N  L A

C R U Z

Jesús, cuando pasemos por
momentos difíciles, ayúdanos a
recordar que tu amor nunca se
acaba. Danos la esperanza de

saber que después de la tristeza
siempre viene la alegría. Que los

niños nunca se cansen de hacer el
bien. Amén.

Texto Bíblico:

 La esperanza nunca muere
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Los amigos de Jesús cuidan su cuerpo
con amor y lo ponen en una tumba.

Están tristes, pero no dejan de amarlo.
A veces, cuando perdemos a alguien o

cuando las cosas no salen como
queremos, sentimos dolor, pero Dios

sigue con nosotros.

Oración:

Reflexión

“José de Arimatea bajó el
cuerpo de Jesús, lo envolvió
en una sábana y lo puso en
un sepulcro” (Lucas 23,53).

13ª Estación:
J E S Ú S  E S  B A J A D O  D E

L A  C R U Z

Jesús, queremos confiar en
María, nuestra Madre. Que los
niños misioneros aprendan a

amarla y a seguir su ejemplo de
servicio y amor. Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza nos invita a confiar en María
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Los amigos de Jesús ponen su cuerpo
en la tumba y piensan que todo
terminó. Pero en realidad, es el

comienzo de algo maravilloso: ¡Jesús
va a resucitar! La esperanza nos dice
que, aunque haya momentos tristes,

Dios siempre trae algo bueno.

Oración:

Reflexión

“No está aquí, ha
resucitado” 
(Lucas 24,6).

14ª Estación:
J E S Ú S  E S  P U E S T O  E N

L A  T U M B A

Jesús, ayúdanos a creer que
siempre hay una nueva

oportunidad. Que nunca perdamos
la esperanza y vivamos con

alegría, sabiendo que tu amor nos
da vida nueva. Acompaña a los

niños para que lleven la alegría del
evangelio Amén.

Texto Bíblico:

La esperanza nos lleva a la alegría de la resurrección
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Padre Nuestro

¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos. 
Que por tu Santa Cruz redimiste al

mundo...



Jesús, gracias por caminar con
nosotros en este Vía Crucis. Nos has

enseñado que la esperanza nunca
muere y que siempre podemos confiar
en el amor de Dios. Queremos ser niños
y niñas llenos de alegría, que ayudan a
los demás y que nunca pierden la fe.

Quédate siempre con nosotros y
acompáñanos en nuestro camino.

Amén.

Oración Final
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¡Somos misioneros de la esperanza, 
Jesús nos guía en la confianza!


